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Svensk idrott idag

* 3,2 miljoner medlemmar
* 650000 ledare

e 20000 foreningar

e 250 idrottsgrenar

e 71 specialidrottsforbund

* 90 % av alla ungdomar har nagon gang varit med i en
idrottsforening

52 % av 13-20-aringar tranar och tavlar i en idrottsforening




Samhallstrender som paverkar idrottsrorelsen

Ett mer heterogent samhalle med storre skillnader

* Globalisering
flyttar mer, reser mer, 6kade flyktingstrommar, nya
influenser

e Digitalisering
nya kommunikationssatt skapar mojligheter, men 6kar ocksa
stillasittandet.

* Urbanisering
hog urbaniseringstakt utmaning for landsbygdsforeningen

For att inkludera manniskor oavsett bakgrund och ekonomiska

/‘// forutsattningar kravs att idrottsrorelsen utvecklas.
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Figur Sveriges karta om dagens befolkning fick styra (SCB i Tyréns: omvdaridsanalys de-
mografi och bebyggelse, 2012)



Utmaningar for foreningsidrotten

* Att behalla tonaringar
e Halla nere kostnader

 Na nya grupper t ex nyanlanda och tjejer med utlandsk
bakgrund

» Ko till anlaggningar i storstader / renoveringsbehov i
glesbyggden




...0ch mojligheter

* Halsotrenden i samhallet
* Manniskor s6ker sammanhang och tillhérighet
* De ”nya” pensionarerna

* Flexiblare former och féreningar




Strategi for Svensk idrott mot 2025

* Livslang idrott:
Svensk idrott ska vidareutveckla verksamheten sa att barn,
unga, vuxna och dldre vdljer att idrotta i férening under hela
livet

Svensk idrott ska na fler idrottsliga framgdngar
internationellt

* Idrottens virdegrund dir var styrka:
Alla lever och leder enligt Svensk idrotts véirdegrund.

* Idrotti forening:
Svensk idrott ska vidareutvecklas, samverka med andra
aktorer och ge goda méjligheter att idrotta i forening

* Idrotten gor Sverige starkare:
Idrottsrérelsen dr en dnnu starkare samhdllsaktor




Livslangt idrottande - triangel blir rektangel

Tidigare synsitt: Bredd for att fa elit Framtidens synsatt: Bredd och elit




Livslangt idrottande - triangel blir rektangel
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Anlaggnings- och idrottmiljopolitiskt program for
Svensk idrott gallande perioden 2015-2025

* En mangfald av anlaggningar och
idrottsmiljoer spridda 6ver landet
som ger alla ratt och mojlighet att
vara en del av svensk idrott och
samtidigt bidrar till ett nytankande
och en hallbar samhallsutveckling.
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Anlaggnings- och idrottmiljopolitiskt program for
Svensk idrott gallande perioden 2015-2025

* Narhet —samhallsplanering

 Samverkan —kommuner/
idrottsrorelsen

* Framtidsanlaggningar?

* Hallbarhet — kunskapsspridning
* Mark, luft och vatten

e Allemansratten

* Anlaggningsbidrag
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SVENSK IDROTT

IDROTT HELA LIVET

Motesplatsen for dig som arbetar med att utveckla
svensk idrott i forbund, distrikt och férening.

Vi vdlkomnar givetvis dven kommuner och andra
som vill veta mer om vart idrottsrérelsen ar pa vag.
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12 OKTOBER

12.30 Forelasningar fram till 18.00
19.30 Mingelmiddag pa Orebro slott

13 OKTOBER
09.00 Forelasningar fram till 17.30
19.00 Middag med underhallning

14 OKTOBER
09.00 Forelasningar fram till 13.

Fran triangel till rektangel

- den nya svenska idrottsmodellen
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Inger Eliasson, universitetslektor i peda-
gogik vid Umea universitet med inriktning
mot idrott, sarskilt barn- och ungdom-
sidrott. Forskningsinriktning: barn- och
ungdomsidrott i féreningsliv och skola,
idrotten och barnrattsperspektivet,
idrottens larande, fostran och socialisa-
tion, genus- och generation inom idrott,
idrottens ledarskap och idrottsutveckling,
ungdomsidrottens talangutveckling och
dess prestationssystem samt specialidrott
i skolan
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Richard Bailey, PhD, har disputerat inom
rorelsevetenskap och utbildningsfilosofi.
Hans forskning har oftast berdrt @mnen
som utbildning, fysisk aktivitet och mann-
iskors utveckling Richard Bailey arbetar
delvis senior forskare i ICSSPE (Internatio-
nal Council of Sport Science and Physical
Education) och delvis som chef fér ett
oberoende forskningsforetag. Han ar och
har varit involverad i projekt med Olympis-
ka Kommitteen, Engelska Premier League,
Nike, EU och UNESCO.

Britta Thedin Jakobsson, hogskoleadjunkt
och doktorand i idrottsvetenskap vid Gym-
nastik- och idrottshégskolan och bedriver
ett forskningsprojekt om vilka ungdomar
som fortsatter att féreningsidrotta langt
upp i aldrarna — och varfér. | bidraget
”Dérfor vill vi fortsatta” redovisar hon re-
sultatet fran ett stort antal intervjuer med
ungdomar — bade de som &r aktiva och de
som har slutat.

MER OM FORUM IDROTT HELA LIVET FINNS ATT LASA PA WWW.SVENSKIDROTT.SE/IHL



