UNGA SATSAR JAMT

Ett jamstalldhetsprojekt med fokus
pa idrott, maskulinitet och normer

S F K

Sveriges
Fritids- och Kulturchefsforening

Orebro 2017-08-23
Daniel Alsarve

=UNGA SATSAR JAMT e S K OB 8



Bakgrund— hur skapades prOJektet?

* De arliga Maskulinitetskonferenserna av

Lansstyrelsen
Orebro ldn

* Via idrotten framstar och ges man och manlighet en
legitimitet att dominera mer generellt i samhallet.

* Behov av kunskapssammanstallning,
utbildningsmaterial och engagemang kring fragan.

* Traditionellt har jamstalldhet handlat om att inkludera
kvinnor/flickor = Fokus aven pa man/manlighet

e |drottsrorelsen (Riksidrottsforbundet mm) har arbetat
med jamstalldhet sedan 1970-talet. Viss progression
kan skadas men forandringar gar langsamt.
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Andel man bland ledamaoter respektive andel man pa ordférandeposition i
SF-styrelser, 2005-2015.




26 (69)

14 (67)

Ar 2005 Ar 2011 Ar 2015

Antal SF som uppnar malet om ett konsférhallande om minst 40-60 i styrelsen ar
2005, 2011, 2015.




Mal for jamstalldhet

Malet fér jamstalldhetspolitiken dr att kvinnor och man ska ha
samma makt att forma samhallet och sina egna liv.

Utifran detta arbetar regeringen efter sex delmal:

* En jamn férdelning av makt och inflytande. Kvinnor och man ska ha
samma ratt och majlighet att vara aktiva medborgare och att forma
villkoren for beslutsfattandet.

* Ekonomisk jamstalldhet. Kvinnor och man ska ha samma majligheter
och villkor i fraga om betalt arbete som ger ekonomisk
sjdlvstandighet livet ut.

e Jamstalld utbildning. Kvinnor och man, flickor och pojkar ska ha
samma mdjligheter och villkor nar det galler utbildning, studieval och
personlig utveckling.

* Jamn fordelning av det obetalda hem- och omsorgsarbetet. Kvinnor
och man ska ta samma ansvar for hemarbetet och ha mojligheter att
ge och fa omsorg pa lika villkor.

¢ Jamstalld halsa. Kvinnor och man, flickor och pojkar ska ha samma
forutsattningar for en god halsa samt erbjudas vard och omsorg pa
lika villkor.

e Mans vald mot kvinnor ska upphéra. Kvinnor och man, flickor och

pojkar, ska ha samma ratt och majlighet till kroppslig integritet. Brn  SISU
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IDROTTENS JAMSTALLDHETSARBETE

En jamstalld idrott ar en forutsattning for framgangsrik idrottsutveckling.
Kvinnor och man ska ha samma majligheter, rattigheter och skyldigheter pa
alla nivaer och inom alla omraden.

Det ska finnas lika mojligheter for alla, Kvinnor och mans idrottsutovande ska varderas
oavsett kon, att utova idrott. Bade kvinnor  och prioriteras pa ett likvardigt satt. Det innebar
och man ska t.ex. ha tillgang till kompetenta att resurser ska tilldelas efter samma principer,
trinare/ledare. Jaimstilldhetsperspektivet t.ex. nar det galler budget, traningsanlaggningar
ska finnas med pa alla nivaer, alla beslut och och tréaningstider. Kvinnor och mans idrottande
i all verksamhet. Det innebdr att alla ska ges  ska vidare fa samma uppmarksamhet i

samma mojligheter att utvecklas som aktiva, forskning, information och i media.

ledare, anstallda och fortroendevalda. (Exempel pa antagna mal vid 2011 ars RF-stdmma)

Pa RF-stamman 2017 antogs nyformulerade jamstalldhetsmal, som 6vergripande
innefattar ssamma mal som tidigare men som har fortydligade delmal och ett
specifikt metodval i form av kvotering.
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Delmal till stamman 2025:

* kvinnor och man i alla beslutande och radgivande organ ar representerade
med minst 40 procent.

* valberedningar pa alla nivaer bestar av lika antal kvinnor och man.

* andelen kvinnor respektive man pa hogre befattningar, till exempel
generalsekreterare/forbundschef, sport-/utbildnings-/utvecklingschef eller
liknande, inom idrottens olika organisationer uppgar till minst 40 procent.

* andelen kvinnliga och manliga tranare inom respektive idrott uppgar till
minst 40 procent:

— inom barn- och ungdomsverksamheten pa foreningsnivan,
— vid riksidrottsgymnasierna (RIG)

— vid nationellt godkdanda idrottsutbildningar (NIU)

— vid SF:s landslagsverksamhet
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306 SVT Text Onsdag 16 aug 2017
ISHOCKEY: 16 aug

Domarna bar regnbagsfdargade emblem

Domarna i de hdgsta hockeyserierna péa
herr- och damsidan, kommer att bédra
regnbdgsfirgade emblev pd8 trdjorna
kommande sdsong. Mé&let och
féorhoppningen &r att machokulturen
inom ishockey ska forsvinna.

Det d@r hockeyfdérbundets domaransvarige
Joel Hansson som startat projektet
tillsammans med Riksidrottsfdérbundet.
-Det &r enormt viktigt att vi l&ter
alla vara med och inte later
machokulturen ta 6ver, sdger Hansson
till hockeysverige.se och fortsatter:

-Forhoppningen &dr att vi dkar
medvetenheten i f6rebyggande syfte.



ID N AR VIKTIG ATT INVOLVERA |
SAMHALLETS JAMSTALLDHETSARBETE



KICK-OFF FOR PROJEKTET

UNGA SATSAR JAMT
Viilhommen till mingel, bubbel & prat.

Idrotten ir idag cn naturlig del i miljoner tjejers och killars UR PROGRAMMET:
vardag och uppviixt. Dessa ungdomar har ofta sina viktigaste Y
firebilder i elitidrottare, Men idrotten ir mer iin att vinna och  Inledningstal U N G A S ls I S z: R J ts |VI I
vara biist. Det dir ocksa lek och sociall umgiinge. Manga av R‘_‘i“‘}fl_“f‘f r"“.;“'_"l‘“
idrottens maskulina virden lever dock kvar - diir man skall Tt e

Ett jamstalldhetsprojekt med fokus pa
Orebro lins Idrottsforbund skall utveckla ledarmaterial som Genns & maskulinitet - J p J p
har dessa fragor som gnnd. Materialet ska fokusera pa den }sgxr:"‘:étn?crbcrs 'd k I' ® h
unga ledaren som forebild. Projektet samlar ledare och aktiva Mein for jamst I rott, I I las u In Itet OC norl I ler

vara tufl, stark och hard.
fir att delta i processarbeten kring genus, maskulinitet och
jamstélldhet [6r utveckling av nya Svmmngar och arbetssitt.

Daniel

Viilkommen (ill Unga satsar jimt!
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Syfte(n)
— Skapa ett utbildningsmaterial

— bilda opinion, arbeta internt med
jamstalldhetsfragor, inhamta, sammanstalla, fora
ut och skapa ny kunskap, initiera arbeten med
foreningar, natverka pa olika nivaer, etablera en
langsiktig struktur for jamstalldhetsarbetet inom

idrotten, fa nationell spridning av "projektet” med
mera.
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”Unga satsar jamt”
ett jamstalldhetsprojekt om idrott och maskulinitet
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www.inkluderandeidrott.se

Inkluderande ldrott

uderand drott

Vélkommen till utbildningswebben Inkluderande idrott

Webben riktar sig till dig som ar fortroendevaid, anstalld, ledare eller tranare i en férening eller ett forbund och syftar till for att stotta
arbetet genom att ge kunskap, skapa reflektion, samtal och forhoppningsvis handlingskraft, vilja och mod att férandra.

Svensk idrott ar pa en forandringsresa och webben ar ett stod och en inspiration i detta arbete.
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» Fortsatt behov av att finna metoder for 6kad
jamstalldhet dar man/pojkar i storre
utstrackning involveras inom civilsamhallet
(idrotten mm)

8t projelt om Sttt och Iarottsutbiidama



FILM

2t projielt om rolt och



Att oka jamstalldheten inom

idrottsrorelsen - Fungerar projektformen?

- Kvinnors idrott pa mannens villkor

- Kvinnlig idrott far mindre statligt stdéd (och kommunalt)
- Kvinnor idrottar utanfor idrottstGreningarna

- Kvinnor missgynnas av offentliga fritidssatsningar
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